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И ИСТОРИЯ НА НАРОДНОТО СТОПАНСТВО) 
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стопанство (вкл. регионална икономика и история на народното стопанство)” 

 
I. ИСТОРИЯ НА НАРОДНОТО СТОПАНСТВО 

1. Стопанството в Средновековна България (VІІ-ХІV век). Основни етапи и особености. 
Причините за високото равнище на стопанското развитие на България спрямо 
европейските държави през Средновековието. Влиянието на войните с Византия и 
отражението върху икономическия и културен профил на България. Развитието на 
селското стопанство. Разменни и данъчни отношения в Средновековна България. 
Периоди на възход на Първото и Второто българско царство. Икономическо и 
политическо раздробяване на Българското царство. 

2. Икономическото развитие на българските земи през епохата на османското 
владичество. Стопанският и демографски упадък след падането на България под 
османско владичество. Устройство на икономическите отношения в Османската 
империя и отражение върху българското население. Причините за стопанското 
оживление по българските земи в периода на Възраждането (ХVІІІ-ХІХ век). 

3. Стопанството на България след Освобождението (1878 – септември 1944 г.). 
Икономически политики и реформи, насочени към стопанско-икономическото 
възраждане на България след Освобождението, и социално-икономическото 
разслоение на българското общество. Индустриалното развитие на България до 
войните: спорът “индустрия или земеделие”, политиката на индустриален 
протекционизъм и нейните резултати. Тенденции в селското  стопанство  на България 
и кооперативното дело в селото. Първата национална икономическа и политическа 
катастрофа. Български репарации след Първата световна война. Бежанският заем през 
1926 г. и Стабилизационният заем през 1928 г. Голямата депресия и отражението 
върху българската икономика. Работническият въпрос и работническото 
законодателство. Българската икономика в периода до Втората световна война и по 
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време на нея – привързването на българското стопанство към Германия и втора 
национална катастрофа. 

4. Стопанството на България през периода на плановата икономика (септември 1944 - 
ноември 1989 г.). Индустриализацията на икономиката, инфраструктурни проекти и 
колективизация на селското стопанство. Национализация на големите предприятия и 
по-късното одържавяване на по-дребната собственост. Специализация на 
икономиката на България – приоритизиране на тежката индустрия. Икономическите 
и външнотърговски отношения на България в рамките на Съвета за икономическа 
взаимопомощ (СИВ). Ролята на Международната банка за икономическо 
сътрудничество (МБИС) и Международната инвестиционна банка (МИБ) за развитие 
на българската икономика. Роля на банкова система. Периодът на разведряване и 
създаването на смесени дружества със западни фирми.  Развитието на електрониката 
и ефекти върху икономиката. Постиженията и недостатъците на плановата 
икономика. Причини за икономическото изоставане на България след средата на 70-
те години. 

5. Етапи в развитието на България след промяна на обществено-икономическата система 
и пазарни реформи (1989-2007 г.). Законодателни, икономически и финансови 
изменения. Етапи на провеждане на приватизацията в българската икономика – 
изводи и ефекти върху структурата на икономиката. Промяна в институционалната 
основа на държавата. Банковата криза от 1995-1996 г.  Причините за въвеждане на 
Паричен съвет. Процесът на подготовка на икономиката на България за членство в ЕС 
и интеграцията в европейското икономическо пространство. 

6. Икономическото развитие на България като държава член на ЕС. Интегрирането на 
България в Единния вътрешен пазар и в световното търговско и инвестиционно 
пространство. Противоречивото влияние на българската трудова емиграция върху 
развитието на икономиката. Глобалната финансова криза от 2008-2009 г. и Дълговата 
криза в еврозоната (2010 г.) и отраженията им върху българския нефинансов и 
финансов сектор. Преките чуждестранни инвестиции и ролята им в българската 
икономика. Външната търговия на България. Приемането на България за член на 
валутно-курсовия механизъм ERM II и Банковия съюз. 

II. НАРОДНО СТОПАНСТВО 
1. Икономическо развитие и икономически растеж: основни теории за икономически 

развитие. Икономически системи. Съвременни теории за развитието. 
2. Теоретични основи на зелената икономика - основни характеристики, принципи и 

цели. 
3. Устойчив    бизнес   -   въведение и предпоставки   за   възникване, сектори на 

приложение. 
4. Система на националните сметки. Същност, структура и различия. Методи за 

определяне на БВП. 
5. Икономически растеж. Същност, теории, фактори на растежа. 
6. Методи за оценка и прогнозиране на икономическия растеж 
7. Съвкупно търсене и съвкупно предлагане. Компоненти на съвкупното търсене: 

потребление; инвестиции; правителствени разходи; нетен експорт. Съвкупно 
предлагане и макроикономически равновесие. 
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8. Капитал. Спестявания и инвестиции. Моделът IS-LM. Инвестициите, като фактор   на 
икономическото развитие. Видове инвестиции. 

9. Човешкия капитал: основи и развитие на теорията за човешкия капитал. Същност и 
особености. 

10. Трудовият фактор в икономическото развитие. Пазар на труда. Същност и основни 
компоненти. Заетост и безработица. Институции на трудовия пазар. 

11. Инфлация - същност, видове, измерване, причини и последици. 
12.  Знанието като икономически ресурс. Иновативност на националната икономика. 

Определение и оценки. 
13. Държавата и макроикономическата политика. Основни концепции. Паричен съвет. 
14. Бюджетна (в т.ч. данъчна) политика: същност, инструменти, възможности и 

ограничения. Бюджетен дефицит и държавен дълг. Данъчна система на България. 
15. Парична политика: регулиране на паричното търсене и предлагане. 
16. Външноикономическа политика. Външнотърговски режим и валутен курс. 
17. Научна, технологична, иновационна и инвестиционна политика: определения, 

показатели за характеристика и оценка. 
18. Политика на пазара на труда - същност, видове и инструменти. 
19. Структура и динамика на доходите на населението. Доходни неравенства.  Политика 

на доходите. Социална политика. 
20. Бедност. Същност. Линия на бедност. Подходи за оценка на линията на бедност. 
21. България в ЕС: икономическо развитие, проблеми. Критерии за приемане в 

Икономическия и Валутен съюз (критерии от Маастрихт). 

IІІ. РЕГИОНАЛНА ИКОНОМИКА 
1. Регионална икономика – предмет и същност. Пространството – значение и видове. 

Същност на регионалното стопанство. Структура на регионалното стопанство. 
2. Основни понятия. Пространство – видове и структури. Регион – същност, видове. 

Райониране. 
3. Закономерности и принципи на териториалното разположение и развитие на 

производителните сили. 
4. Локационен процес. Локационни фактори и факторни зависимости. Локационни 

критерии. Избор и промяна на локацията. 
5. Регионално развитие и регионален икономически растеж. Стратегии за местно и 

регионално икономическо развитие. 
6. Регионален икономически анализ. Същност и методи. 
7. Регионална инфраструктура. Производствена инфраструктура. Социална 

инфраструктура. 
8. Регионално планиране и управление: равнища, функции, органи, технология. 
9. Местно самоуправление. 
10. Децентрализация на държавното управление. 
11. Регионална икономическа политика: съдържание, методи и механизми.
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12. Регионални проблеми на опазване на природната среда. Екологична политика. 
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очаквания - Специален фокус: "Структурни дисбаланси и рискове за икономиката", 
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изследвания при БАН. С.: ГорексПрес, 2020. 
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пандемията COVID-19: проблеми и решения.. С.: ИИИ при БАН, 2021, ISBN:978-954-
9313-18-5   
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- Министерски съвет, Портал за децентрализация: http://www.self.government.bg/ 

- НСОРБ, рубрики Бюлетини и Дистанционно обучение: 
https://www.namrb.org/, https://obuchenie.namrb.org/ 

 
 

Актуализиран и приет от Научен съвет с Прот. № 2 от15.01.2025 г. 

http://link.springer.com/journal/168
http://www.mrrb.bg/bg/administrativno-teritorialno-ustrojstvo-1026/
http://www.mrrb.bg/bg/administrativno-teritorialno-ustrojstvo-1026/
http://www.mrrb.bg/bg/administrativno-teritorialno-ustrojstvo-1026/
http://www.self.government.bg/
http://www.namrb.org/
http://www.namrb.org/

	/проф. д-р Ирена Зарева/
	I. ИСТОРИЯ НА НАРОДНОТО СТОПАНСТВО
	II. НАРОДНО СТОПАНСТВО
	IІІ. РЕГИОНАЛНА ИКОНОМИКА
	ЛИТЕРАТУРА
	I. ИСТОРИЯ НА НАРОДНОТО СТОПАНСТВО
	ІІ. НАРОДНО СТОПАНСТВО И РЕГИОНАЛНА ИКОНОМИКА
	Допълнителна литература:
	Изследвания на ИИкИ при БАН:
	IІІ. РЕГИОНАЛНА ИКОНОМИКА
	Информационни източници по раздел III:
	Актуализиран и приет от Научен съвет с Прот. № 2 от15.01.2025 г.


